
Hepatitis B
perinatal

La vacuna contra la hepatitis B  
puede salvar la vida de su bebé

¿Cómo sé si tengo hepatitis B 
durante mi embarazo?

Durante el embarazo, debe hacerse dos 
análisis de sangre para detectar si tiene 
hepatitis B.

El primer análisis se debe realizar 
en la cita inicial con su proveedor 
de atención médica.

El segundo análisis se debe 
realizar cuando nazca su bebé, en 
el hospital o centro de partos. 

Si obtiene un resultado positivo durante el 
embarazo, se les debe hacer una prueba a 
sus contactos sexuales y las personas que 
viven con usted.

¿Existe una cura para la hepatitis B? 
No, no hay cura. Si tiene hepatitis B, hable 
con su proveedor de atención médica sobre 
las opciones de tratamiento.

Sin embargo, usted puede evitar contagiar a 
su bebé asegurándose de que reciba la 
vacuna contra la hepatitis B y el 
concentrado de inmunoglobulina en 
antihepatitis B (HBIG) en un plazo de 12 
horas después de su nacimiento, además 
de la serie completa de vacunas contra la 
hepatitis B.
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Para obtener más información sobre la 
hepatitis B perinatal, comuníquese con 

su proveedor, el departamento de 
salud local o el Programa de 
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• Asegúrese de informar a las enfermeras y 
médicos del hospital o centro de partos 
donde nacerá su bebé que usted tiene 
hepatitis B

• Asegúrese de que su bebé reciba la 
primera dosis de la vacuna contra la 
hepatitis B y un medicamento llamado 
concentrado de inmunoglobulina 
antihepatitis B (HBIG) inmediatamente 
después del nacimiento

• Asegúrese de que su bebé reciba la serie
de vacunas contra la hepatitis B completa y
a tiempo

• Una vez que su bebé haya recibido la serie
de vacunas completa, asegúrese de que el
pediatra le haga un análisis de sangre al
menos tres meses después para confirmar
que la vacuna haya surtido efecto

• Al tener relaciones sexuales
sin protección

• Por transmisión de una madre
infectada a su bebé durante el parto

• Al compartir agujas y jeringas
•

•

•

Al tener contacto con sangre o 
llagas abiertas
Al compartir rastrillos, cepillos de 
dientes o toallitas de baño
Al usar agujas sin esterilizar para 
hacerse perforaciones y tatuajes en 
el cuerpo

Si tengo hepatitis B, ¿cómo puedo 
evitar transmitirle la infección a 
mi bebé?

• Al estornudar o toser
• Al besar o abrazar
• Al amamantar
• Al ingerir alimentos o beber agua
• Al compartir utensilios para comer o vasos

¿Cómo puede un bebé contraer la 
hepatitis B?

• Al tener contacto con la sangre y
los fluidos corporales de la madre
durante el parto

• Al tener contacto con los fluidos
corporales de un miembro infectado
del hogar

• Al tener contacto con sangre y
fluidos corporales por medio de
lesiones en la piel, como
mordeduras, cortadas o llagas

• Al tener contacto con objetos que
podrían contener sangre o fluidos
corporales, como los cepillos de dientes
o toallitas de baño

Se puede contraer de las siguientes maneras:

La hepatitis B no se transmite de las 
siguientes maneras:

La vacuna contra la hepatitis B es 
segura para su bebé. Todos los bebés 

deben recibir la serie completa de 
vacunas para protegerlos de por vida.

Cuándo Tratamiento para los bebés de 
madres con hepatitis B

Al nacer
Aplicación de la primera dosis
de la vacuna contra la hepatitis B 
y HBIG

En un mes Aplicación de la segunda dosis de 
la vacuna contra la hepatitis B 

En seis
meses

En nueve 
meses

Análisis de sangre para confirmar 
que la vacuna haya funcionado

Aplicación de la tercera dosis de 
la vacuna contra la hepatitis B 

¿Qué es la hepatitis B?
Es una infección viral contagiosa del 
hígado que puede causar 
inflamación y enfermedad del 
hígado. Esto puede ocasionar cáncer, 
y posiblemente, la muerte.

¿Cómo se propaga?
El virus de la hepatitis B se 
transmite por contacto con la 
sangre o los fluidos corporales 
de una persona infectada.




